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 التعمم النقال وتأثيرة عمى بعض نواتح التعمم لمقرر التربية 

  ممية لمطالبات واتجاىاتين نحوهالع
  نسرين عبد المعبود محمد السيد                                            

 مشكمة البحث وأىميتو:
تشيد المجتمعات الحديثة ثورة فى تقنيات المعمومات والإتصال ساىمت فى تغير أسموب       

نياية القرن الماضى وبداية القرن الحالى حياتيا وعمميا المؤسسى فى مختمف المجالات ، ففى 
نتشرت اليواتف النقالو بين أفراد المجتمع كافة وطمبة المدارس  زادت المعرفة الإلكترونية وا 
والجامعات خاصة ، وفرضت الثورة اللأسمكية نفسيا وبقوة من خلال الإنتشار الواسع والسريع 

 (01-2لأجيزتيا المحمولو. )
التغيرات الثورة التقنية و  ىذه مواكبة ةالتربوي المؤسسات مىع الضروري من أصبح لذا

ستغمميا والإستفادة منيا فى   وزيادة المعمومات كثرة مثلتقابميا  التي المشكلات مواجيةالسريعة وا 
بالتربويين إلى تبني أنماط وبدائل  كما دفعتالمسافات.  وبعد المعممين المتعممين ونقص عدد

بيئة تفاعمية وحيوية، عمى درجة عالية من المرونة والكفاءة، تشد انتباه  تعميمية متطورة، وتوفير
 حتمياً  التكنولوجيا وأساليب التواصل في التدريس أمراً ستخدام إأصبح حيث  ،المتعمم وتجذبو إلييا

ستخدام الطلاب ليا بشكل مستمر، في ا  نتشار السريع لمتطبيقات التكنولوجية المختمفة و للإ نظراً 
 (051-02 (.ستراتيجيات التقميدية في التدريسعت فعالية الطرق والإحين تراج

تمك الثورة أثرت بشكل مباشر عمى العممية التعميمية ليظير تعمم جديد ىو التعمم المتنقل 
أو المحمول فى الأنظمة التعميمية بإعتباره شكلًا من أشكال التعمم عن بعد ونمطاً تعميمياً إلكترونياً 

التعميم يدعو إلى إستخدام الوسائل والأجيزة التقنية المحمولو الحديثة فى التعميم مكملًا لعممية 
يلائم الظروف المتغيرة والمستجدات الراىنة التى أفرزتيا العولمة متناسباً مع خصائص المتعممين 
حتياجاتيم ومقرراتيم الدراسية بأقل التكاليف وبصورة تمكن من نقل العممية التعميمية وضبطيا  وا 

 (60-01خارج الفصول الدراسية والقاعات الدراسية فى إطار من الحرية الزمنية والمكانية.)
 ومنياممة تعيلة العممية الخدمويتميز التعمم النقال بكثرة أدواتو التى يمكن إستخداميا         

رسال و  تبادل ستقبال البريد الإلكتروني، و ا  الدخول إلى الإنترنت، وتصفح المواقع المختمفة، وا 
وتشغيل الممفات  والصور التعميمية وخرائط المفاىيم عددةتالرسائل النصية ورسائل الوسائط الم

 (11)والإختبارات الإلكترونية .  المختمفة وتشغيل الألعاب التعميمية
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 اللللذاتي، وأن واللللتعمم التدريبيلللة والتملللارين اللللدروس بمتابعلللة لمطمبلللة يسلللمح كونلللو علللن فضللللاً        
 أمللاكن الطمبللة فللي مللن عللدد أكبللر إلللى يصللل أن يمكللن كمللا الللبعض، بعضلليم إلللى اليمأعملل يرسللموا
 يسلاعد كملا مؤسسلاتنا التعميميلة، فلي الحاسلب أجيزة نقص مشكمة عمى التغمب عن فضلاً  مختمفة،

 يمكللن حقيقيللة متعللة بإسللتخدام الموبايللل فللالتعمم التقميديللة، بللالطرق الللتعمم قصللور أوجللو معالجللة فللى
 يللتم حيللث تطبيقللو، بسلليولو وكللذلك يتميللز. الللتعمم فللي الرغبللة فقللدوا الللذين لمتعممللينا مللع إسللتثمارىا
 أي وتمكّللن الإسللتخدام سلليمة أدوات التللأليف وىللي أدوات خلللال مللن عميللو التعميميللة المللواد تصللميم
 إللى الحاجلة دون الموبايلل عملى التعميميلة مادتلو نشر من Learning Mobile Author، شخص
  مكان أي في الأفراد إلى الوصول في وأساسي ميم دور من حققو نظراً لما ين،المبرمج إلى الرجوع
 النظللام يصللل أن الضللروري مللن يكللون قللد المجتمللع مللن كبيللرة لشللرائح التعملليم ليفللتح أفللاق وقللت وأي

       (10).التعميمي إلييا
فو في تعميم وقد أكدت العديد من الدراسات التي تناولت التعمم النقال عمى ضرورة توظي        

"             "نورة محمد عمي السعويالعديد من المواد الدراسية المختمفة وفي مراحل مختمفة ، كدراسة 
ودراسة "أحمد فييم بدر" ، ( 1)م(5102) " الجريسيالاء  ودراسة" ، (06)م(5102)
 ,Che وآخرون تشيودراسة "( ، 05)م(5100نشوى رفعت شحاتة" )ودراسة " ،( 0)م(5105)

et al "(0117(  )ودراسة 01م ، )"" جينج وأخرون Jeng et al (0101م) (04. ) 
 التربية الرياضيةكميات عتبر مقرر التربية العممية من المقررات اليامة بالنسبة لطلاب وي        

إعداد الطالب وتأىيمو لمعمل  إلى وتيدف المعممالطالب عداد إفيي جزء لا يتجزأ من برنامج 
بالإشراف عمى  الباحثوومن خلال قيام  ،و ومياراتو التدريسية والتعميمية مية قدراتكمعمم وتن

مدينة السادات سواء لمفرقو جامعة  –بكمية التربية الرياضية الطالبات فى فترة التدريب الميدانى 
وأدائين سواء فى ميارة لطالبات انخفاض فى مستوى إ، فقد لاحظت وجود الثالثو والرابعو بنات 

نفيذ الدرس أو إمتلاك المعارف والمعمومات الخاصة بو والتي تظير بوضوح في فترة التدريب ت
 نعميو عند قيامي نّ الذى ينبغى أن يك المطموب لأداءا لمستوى بالصورة التى لا ترقىالميداني 

، ورغم أن الطالبات  بالتدريس وذلك عمى الرغم من الوقت والجيد المبذولين فى عممية التعميم
 يتمقين مقرر التربية العممية داخل الكمية فى الفرقة الثانية قبل خروجين لمتدريب الميدانى .

بعمل دراسة إستطلاعية لأساتذة طرق التدريس والمسؤلين عن تدريس  الباحثةلذا قامت 
مقرر التربية العممية لمطالبات وسؤاليم عن مستواىين وأسباب تدنى أدائين فى التدريب الميدانى 

مدارس التدريب ، وقد أشرن إلى أن زيادة أعداد الطالبات كل عام وقمة وقت التدريس  فى
" وغياب عنصر التفاعل والدافعية لديين والإرتباط بوقت محدد لأداء الأنشطة التعميمية المحاضرة"
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يمثل عائق أمام تنمية مياراتين وقدرتين عمى تنفيذ درس التربية الرياضية أو الأحتفاظ 
مات والمعارف فترة طويمة مما يؤدى إلى ظيورىن بمستوى متدنى وغير لائق رغم المجيود بالمعمو 

 المبذول معين . 
أن إستخدام التعمم النقال قد يسيم فى إتقان الطالبات الجانب المعرفى  الباحثةوترى 
ل " لمقرر التربية العممية حيث يوفر أطول وقت لمتطبيق والعمل داختنفيذ الدرسوالتطبيقى "

المحاضرات بالإضافة إلى سيولة الإستخدام خارج وقت المحاضرة مما يساعد الطلاب عمى 
الإطلاع والمتابعة فى آى وقت وآى مكان ، ويزيد من دافعيتين لمتعميم وتزيد من خبراتين فى بيئة 

ريقة تفاعمية تتنوع فييا الأنشطة والخبرات المقدمة بالإضافة إلى المتعة والتشويق مقارنتاً بالط
 التقميدية .  

وتمشياً مع متطمبات العصر والتقدم الحضاري فقد أضاف التطور العممي الكثير من 
في كميات  الباتستفادة منيا في تييئة المجالات المختمفة لمطالأساليب الجديدة التي يمكن الإ
ة قياميا بيذه أىمي الباحثةلذا رات بدرجة عالية من الكفاءة  نالتربية الرياضية حتى يتم إعدادى

الدراسة كمحاولو لمتغمب عمى ىذه المشكلات والصعوبات سابقة الذكر والتى تحول دون وصول 
الطالبات إلى المستوى المأمول فى ميارة تنفيذ الدرس عن طريق إستخدام التعمم النقال والتعرف 

 نحوه . ىاتينواتجا لمطالبات العممية التربية عمى تأثيره عمى عمى بعض نواتج التعمم لمقرر
 ىدف البحث 

 لمقرر التعمم نواتح بعض عمى النقال التعمم : تأثيرالتعرف عمىييدف ىذا البحث إلى 
تجاىاتين لطالبات العممية التربية نحوه بكمية التربية الرياضية بجامعة مدينة  الفرقة الثانية وا 

 السادات.  
 :فروض البحث

الضابطة  تى البحثس القبمي والبعدي لمجموعتوجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطى القيا .0
 لمقرر الرياضية التربية درس لتنفيذ التدريسى الأداءفي مستوى  التعمم النقال بإستخدام والتجريبية

 .كل عمى حدة ولصالح متوسط القياس البعدي العممية التربية
 لضابطةاالبحث تى لمجموع ةالبعدي اتتوجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطى القياس .0

 لمقرر الرياضية التربية درس لتنفيذ التدريسى الأداء مستوى في التعمم النقال بإستخدام والتجريبية
 ."الاختبار الشفيى" المعرفي العممية ومستوى التحصيل التربية

التعمم  إستخدام نحو التجريبية المجموعة طالبات لدى والإنطباعات الآراء في اختلاف يوجد .1
 .النقال
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 البحث: مصطمحات
Mobile Learning            التعمم النقال:

أنو شكل من ب م( التعمم النقال0100) Metcalf, &Keskin"كيسكن وميتكالف "عرف       
أشكال التعمم الإلكتروني، الذي يمكن أن يحدث في أي وقت، في أي مكان عن طريق جياز من 

أو الحاسوب المحمول أو الحاسوب  (iPodأجيزة الاتصالات المتنقمة مثل الياتف المحمول، أو )
 (010: 05. ) الموحي أو أي جياز من الأجيزة المحمولة الصغيرة

 : إجراءات البحث
 :منيج البحث : أولاً 

لملائمتلو لطبيعلة وىدفلة  الملنيج التجريبلي الباحثةةت اسلتخدمتحقيقاً ليدف البحث وفروضة        
لمجموعتللان مجموعللة ضللابطة والأخللرى  تصللميمام الوفروضللة وعينللة الدراسللو قيللد البحللث ، بإسللتخد

 ة لمتغيرات البحث.البعدية و القبمي اتالقياس بإستخدامو  تجريبية
 ثانياً : مجتمع وعينة البحث:

 ( مجتمع البحث :0
كميللللللة التربيللللللة الفرقللللة الثانيللللة ب مللللن طالبللللاتمجتمللللع البحللللث بالطريقللللة العمديللللة ختيللللار إتللللم         

( 051م والبلال  علددىن )0107/0101دينة السادات المقيدات لمعام الجلامعى جامعة مالرياضيلللة 
 طالبة.

 ( عينة البحث : 5
( 031)علللددىن  بلللللم تلللم إختيلللار عينلللة البحلللث بالطريقلللة العمديلللة ملللن مجتملللع البحلللث وقلللد  

من إجمالى مجتمع البحث وتم توزعين عشلوائياً عملى مجموعتلان مجموعلة  64.508بنسبة طالبة 
 ( طالبة.31( طالبة ، ومجموعة إستطلاعية قواميا )31خرى تجريبية قوام كل منيما )ضابطة وأ

 :( تصنيف عينة البحث3
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 (0جةدول )
 لمجموعات الدراسة قيد البحثيف عينة البحث نتص

النسبة  العدد مجموعات البحث العينة
 المئوية
 الأساسية 

 21 الضابطةالمجموعة 
66.66 9 

 21 ستخدام التعمم النقال"لتجريبة "بااالمجموعة ا
 33.339 21 المجموعة الاستطلاعية

 0119 021 الإجمالةى
 

، 8 44.45( طالبة بنسبة 011)أن إجمالي العينة الأساسية قد بمغت ( 0) جدوليتضح من      
 . 11.118( طالبة بنسبة 31المجموعة الاستطلاعية قواميا )

 ( الاعتدالية "التجانس"2
بإستخدام البحث تحت المنحنى الطبيعى وبالتالى التوزيع الإعتدالى  عينةلمتأكد من وقوع 

من ضح تيلمتغيرات الدراسة الأساسية والتجريبية ، والذي  يجاد عامل التجانسلإمعاملات الإلتواء 
 الجدول التالى:

 (5جدول )
  لمتغيرات الطول ،معامل الإلتواء المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والوسيط و 

 021=ن     لمجتمع البحثالوزن ، السن ،  الذكاء المختارة                

 المتغيرات
 المعالجات الإحصائية

معامل  التفمطح ع  الوسيط س  
 الإلتواء

 1.677 1.868 6.37 28.31 28.62 الطول

- 2.68 060.2 065.65 الوزن
1.162 1.651 

 0.017 0.666 1.62 51.11 51.16 السن

- 7.60 30.21 30.88 ءالذكا
1.666 1.336 
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لتواء في جميع المتغيرات قيلد البحلث قلد إنحصلللرت ( أن معاملات الأ0يتضح من جدول )
( ممللللا يعنللللى تجللللانس المجتمللللع فللللى 0.016إللللى  114 .1( حيللللث تراوحللللت القلللليم بللللين )1بلللين )

 عتدالى لو.المتغيرات السابقة وبالتالى وقوع المجتمع تحت المنحنى الطبيعي والتوزيع الإ
 البحث مجموعتيتكافؤ ( 2
فلي المتغيلرات الأساسلية والتجريبيلة قيلد البحث  تىلمتأكد من تقارب المستويات بين مجموع 

حتيو ،  بينيماضبط العلاقة ل، البحث   الجدول التالي: ذلك من ضِّ
 

 (3جدول )
 التعمم النقال" امبااستخد التجريبية الضابطة والمجموعة البحث لمجموعتى دلالة الفروق

= 5=ن0ن   البحث لمجتمع المختارة الذكاء  ، السن ، ، الوزن الطول لمتغيرات            
21 

وحدة  المتغيرات م
 القياس

المجموعة 
 الضابطة 

المجموعة 
  التجريبية

الفرق 
بين 
المتوس
 طين

قيمة 
 "ت"

 ع  س   ع  س  

 0.58 0.78 6.52 61.81 6.22 28.10 السم الطول 0

065.7 الكجم الوزن 5
3 2.72 065.3

0 2.60 1.28 1.27
7 

1.56 1.12 1.67 51.2 1.65 51.17 السنة السن 3
1 

1.37 1.62 7.21 30.26 1.06 35.27 درجة الذكاء 2
3 

  5.150( = 1.12( ، ومستوى معنوية )27= ) 5-כּ*" ت " الجدولية عند د.ح :        
" الجدوليلة  لمعدلات "السن ،  ت"  <" المحسوبة  ت( أن قيملة " 1يتضلح من جلدول )

لمجتمع البحث السابقة مما يدل عملى عدم وجود فروق دالة إحصائياً مما  والذكاء الطول ، الوزن ،
 يعنى التكافلؤ بين مجموعتي البحلث.

 ثالثاً : وسائل وأدوات جمع البيانات    
  إستمارة تسجيل البيانات. )إعداد الباحثة( (0
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 ار مستوى القدرات العقمية. )الذكاء(إختب (5
  إستمارة الآراء والإنطباعات نحو التعمم النقال )إعداد الباحثة( (1

 وفيما يمي توضيح لكل خطوة من الخطوات السابقة:
بتصلميم إسلتماره بإسلتخدام نملاذج جوجلل وتضلمنت  الباحثةة: قاملت إستمارة تسجيل البيانةات  (0

 (0مرفق )السن (  -الوزن –بيانات خاصة )إسم الطالبو 
إختبلللار اللللذكاء المفظلللي لممرحملللة  الباحثةةةةإسلللتخدمت  إختبةةةار مسةةةتوى القةةةدرات العقميةةةة. )الةةةذكاء( (0

الثانوية والجامعية إعداد "جابر عبدالحميد جابر" والذي ثبت مدى صدقة وثباتلو لمسلمة التلي وضلع 
  (3مرفق )ليا )تم تحويمة وتطبيقة إكترونياً ( 

 :مستوى القدرات العقمية. )الذكاء(ار المعاملات العممية لاختب
 أولًا : الصدق:

 ىالأعملى والربيعل ىالربيعل بلينصلدق التملايز بطريقلة المقارنلة الطرفيلة   ةالباحثت ستخدمإ 
 التالى: ( ، كما ىو موضح بالجدولt-testختبار "ت" )إستخدام إالأدنى لمجموعة واحدة ب

 (2جدول )
 لعبارات الإختبار الذكاءالأدنى لربيعى ادلالة الفروق بين الربيعى الأعمى و 

  03= 5=ن0ن                            

 المتغيرات
 الربيعى الأعمى

 03= 0כּ
 الربيعى الأدنى

 03= 5כּ
الفرق بين 
 المتوسطين

"  قيمة
" ت

 ع  س   ع  س   المحسوبة
 *25.65 55.66 0.78 50.85 3.21 22.68 إختبار الذكاء

( = 1.12( ، ومسةةةةتوى معنويةةةةة )00= ) 5-(5כּ+  0כּوليةةةةة عنةةةةد د.ح : )* " ت " الجد     
5.510 

مستوى  لإختبارالجدولية " ت "  >قيمة " ت " المحسوبة أن  (2جدول )يتضح من 
إحصائياً وىذا يشير إلى  دالة" تمما يدل عملى أن قيملة " ""المختار القدرات العقمية. )الذكاء(

إختبار الأدنى لصالح الربيعى الأعمى وبالتالى فإن الربيعى وجود فروق بين الربيعى الأعمى و 
قادر عمى التمييز بين الأفراد مما يؤكد صدق المختار وأنو  مستوى القدرات العقمية. )الذكاء(

 ختبار فى قياس ما وضع من أجمو.الإ
 إختبار الذكاء المختار:ثبات ثانياً : معامل 
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ختبلار طريقلة تطبيلق الإالمختار ب (الذكاء. )قميةالع القدرات إختبار مستوىحساب ثبات تم 
عادة تطبيقو ( طالبلة ملن طالبلات الفرقلة الثانيلة 31عمى العينة الأستطلاعية والتلى بمل  علددىن ) وا 

( أربعلة أيلام وكلان 2كانلت الملدة الفاصلمة ملا بلين التطبقيلين )، و  ومن خارج عينة البحث الأساسية
معاملل المسلتخرجة عنلد حسلاب " اللدرجات ىوو م 01/0/0101الموافق الاثنين يوم التطبيق الأول 

وتللم إيجللاد معامللل الارتبللاط بللين  م03/0/0101الموافللق  السللبتإعللادة تطبيللق يللوم تللم الصللدق" ، 
ح معامل ثبات  التطبيقين باستخدام معادلة بيرسون  إختبار الذكاء المختار.والجدول التالي يوضِّ

 (2جدول )
  21=כּ  لإختبار الذكاءبات بين التطبيق الأول والثاني معامل ارتباط الث           

 المتغيرات
 معامل الإرتباط التطبيق الثانى التطبيق الأول

" ر " 
 ع س   ع س   المحسوبة

 *820 8.56 23.86 8.06 35.27 إختبار الذكاء
 1.577( = 1.12( ، ومستوى معنوية )27= ) 5–כּ* " ر " الجدولية عند د.ح :         

 القدرات إختبار مستوى"ر" الجدولية فى  >" المحسوبة رأن قيمة " (3يتضح من جدول ) 
مما يدل عملى أن قيملة "ر" دالة إحصائياً وىذا يشير إلى وجود إرتباط بين  (الذكاء. )العقمية

 التطبيق الأول والثانى وبالتالى ثبات الإختبار.
عمى الدراسلات السلابقة فلي مجلال  الباحثةأطمعت :  إستمارة الآراء والانطباعات نحو التعمم النقال (1

إعداد مقياس اتجاه نحو استخدام اللتعمم النقلال ، ثلم قاملت بإعلداد الاسلتمارة فلي صلورتيا الآوليلة ، 
ولمتأكلللد ملللن صلللدق الاسلللتمارة تلللم عرضللليا عملللى مجموعلللة ملللن الخبلللراء ملللن قسلللم المنلللاىج وطلللرق 

 (3مرفق ) جامعة مدينة السادات(. –وان التدريس بكميات التربية الرياضية )  جامعة حم
 إستمارة الآراء والإنطباعات نحو إستخدام التعمم النقال )إعداد الباحثة( -0

 تية: الخطوات الأ الباحثة تأتبعالتعمم النقال ستخدام إنطباعات نحو لإعداد إستمارة الآراء والإ
  : نطباعات الطالبات نحو تيدف الإستمارة إلى التعرف عمى آر تحديد اليدف من الإستمارة اء وا 

 التعمم النقال.
 :صياغة وتحديد العبارات 

فو ، وأستناداً إلى المراجع العممية والدراسات السابقة تم اىدأأنطلاقاً من عنوان البحث و 
، وقد التعمم النقالستخدام إصياغة وتحديد عدد من العبارات التي تعكس رأى الطالبات نحو 

والتي تعتمد عمى تحديد بدائل لمناسبتيا  ذات الخمس أوزان كرتليطريقة  ةالباحث تأستخدم
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 – متوسطة بدرجة – كبيرة بدرجة – جداً  كبيرة )بدرجةالإستجابة في ضوء متصل خماسي 
الخمسة بدائل السابقة لمحصول عمى  الباحثةولقد إستخدمت  جداً( قميمة بدرجة – قميمة بدرجة

  تباين من قبل الطالبات في إستجاباتين.
 : وضع نظام تقدير الدرجات 

 وفقاً لطريقة ليكرت فإن كل إستجابة من ىذة الإستجابات تعطي قيمة عددية بالتدرج كالتالي:
 ( )بدرجة1( )بدرجة متوسطة =2كبيرة = ( )بدرجة3جداً = كبيرة إذا كانت العبارة موجبة )بدرجة

بة فيتم عكس تقدير الدرجات كالتالي ( أما إذا كانت العبارات سال0جداً = قميمة ( )بدرجة0قميمة =
 ( )بدرجة2قميمة =  ( )بدرجة1=  متوسطة ( )بدرجة0كبيرة =  ( )بدرجة0=  جداً  كبيرة : )بدرجة

 ( ، ونحصل عمى درجة المقياس بجمع إستجابات الطالبة لعبارات المقياس.3= جداً  قميمة
 : تعميمات الإستمارة  

وعة من التعميمات توضح من خلاليا اليدف منيا في مقدمة الإستمارة مجم الباحثةوضعت 
 وطريقة الإجابة عمييا بالإضافة إلى مجموعة من تعميمات تتعمق بالتالي:

 ضرورة كتابة البيانات واضحة .  -
 قراءة العبارات جيداً قبل الإجابة .  -
 الإجابة عن جميع العبارات وعدم ترك عبارة بدون إجابة .  -
نما يكون الإختيار فقط معبراً عن رأيك.عدم وجود إجابات صحيحة وأخ  -  رى خاطئة وا 

 تمارة الآراء والأنطباعات:سالمعاملات العممية لإ
 :" صدق المحكمينأولًا : الصدق "

بقسللم المنللاىج وطللرق التللدريس بكميللات التربيللة تللم عللرض الإسللتمارة عمللى عللدد مللن الخبللراء 
وذللك  اترة ، وملدى ملاءمتيلا لمطمبلسلتمابيلدف أسلتطلاع آرائيلم بشلأن صللاحية ىلذه الإالرياضية 

من حيث وضلوح وسللامة وصلياغة كلل عبلارة ملن العبلارات ، وحلذف وتعلديل أو إضلافة ملا يرونلو 
مناسباً من العبارات ، وقد تم عمل التعديلات المقترحة ، والتي أنحصرت في تغيير صياغة بعض 

 8. 011العبارات ، وقد وافق الخبراء عمى العبارات بنسبة 
 ستمارة:ثبات الإ : ثانياً 

سلتمارة عملى طالبلات المجموعلة التجريبيلة بتطبيلق الإبحساب معامل الثبات  ةالباحثت قام
علللادة  ةالباحثةةةت وقلللد اسلللتخدم  اسلللتخدام اللللتعمم النقلللالملللن  ينوذللللك بعلللد ملللرور أسلللبوع التطبيلللق وا 

أنيلا تصللمح سلتمارة و سللتمارة مملا يشلير إللى ثبللات الإلحسلاب ثبلات الإ (-Retest Test)  التطبيلق
 لقياس الآراء والأنطباعات الوجدانية.
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 (6جدول )                                           
 معامل الارتباط بين التطبيق الأول والثاني 

 21ن =                      لاستمارة الآراء والأنطباعات                         

 المتغيرات
 نيالتطبيق الثا التطبيق الأول

 قيمة " ر "
 ع س ع س

 1.672 7.68 076.02 6.82 077.37 استمارة الآراء والأنطباعات
 1.577( = 1.12( ، ومستوى معنوية )27= ) 5–כּ* " ر " الجدولية عند د.ح :         

مما الآراء والأنطباعات  ستمارةلإ"ر"  >قيمة "ر" المحسوبة ( أن 4يتضح من جدول )
بين التطبيق الأول والثاني  وجود إرتباطإحصائياً وىذا يشير إلى دالة  يدل عمى أن قيمة "ر"

 .( 2، وبذلك أصبحت الإستمارة جاىزة لمتطبيق مرفق) ستمارة الآراء والأنطباعاتإوبالتالي ثبات 
 رابعاً : خطوات تصميم الاستراتيجية المقترحة :

الإستراتيجية المقرحة لمتعميم العديد من الخطوات المتتالية لبناء وتصميم الباحثة  أتبعت
 -" وىى كالتالى :التعمم النقال"

 تحديد اليدف العام :  -0
تم تحديد اليدف العام ، وىو تقديم المحتوى التعميمي لمقرر التربية العممية الداخمية      

جو لطالبات الفرقة الثانية بإستخدام التعمم النقال ليسيم في تحسين بعض نواتج التعمم لديين وخمق 
من الحماس والتفاعل بين طالبات المجموعة التجريبية التي يقدم ليا المحتوى التعميمي بإستخدام 

ستجابة الطالبات إ( المتاحة عمى اليواتف الذكية من خلال whats app)تطبيقات الواتساب 
البات بمقابمة الط الباحثةوقامت ، لكتروني جروب العمل الإ لممحتوى التعميمي والتناقش حولو في

لتأكد من توافر الأجيزة الجوالة من ىواتف محمولة أو ايباد أو كمبيوتر ا قبل بدأ الدراسة وتم
 . شخصي محمول وغيرىا

 تحديد خصائص المتعممين: -5
 تم ،  حيث الخصائص والقدرات الخاصة التي تميز ىذه المرحمة بمراعاة الباحثة قامت

الثانية بكمية التربية الرياضية جامعة مدينة السادات الفرقة  طالباتجميع أفراد العينة من  ختيارإ
حيث أنين يشتركن فى نفس الخصائص السنية من حيث ، م 0107/0101لمعام الجامعي 

 . الأداءمستوى  وكذلك، الذكاء(  –الوزن  –السن  –)الطول 
 تصميم المحتوى : -3
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)نصوص، صور،  تم تصميم وتنظيم المحتوى التعميمي لمقرر التربية العممية في صورة
ستعانة بتطبيقات ، روابط تعميمية( وقد تم الإPDFعروض تقدمية، فيديوىات تعميمية، ممفات 

 .الأجيزة الجوالة لعرض المحتوى التعميمي 
 مرحمة الأنتاج : -2

وتشتمل عمى إنتاج الوسائط والمواد التعميمية من صور وفيديوىات وعروض تقدمية     
نتاج ، موقع تصميم العروض ستخدام البرامج التالية في عممية الإبإ الباحثةقامت  تفاعمية وقد

 أنتجتو برنامج ىو  Adobe Illustrator cc. برنامج أدوبي إليستريتور Prizeالتقدمية التفاعمية 
الباحثة بإستخدامة في تصميم  وقامتالموجية  الرسومات نوع من التصميمات لإعداد أدوبي شركة

الفيديوىات  وىو برنامج لإنشاءAdobe After  Effect تر إفكت الصور، برنامج أدوبي أف
ستخدمتو والتأثيرات المتحركة والرسوم  في تصميم الفيديوىات التعميمية . الباحثة البصرية وا 

 مرحمة العرض والتطبيق : -2
وتشتمل عمى عرض المحتوى التعميمي وفقا لمنيجية البحث حيث قسمت عينة البحث 

 ستراتيجيةإستخدام إا تجريبية وىي التي يتم عرض المحتوى التعميمي ليا بلى مجموعتين أحداىمإ
التعمم في أي وقت وأي مكان حيث يتم التعمم عبر الأجيزة الجوالة وخاصة  وتوفير التعمم النقال

جياز الياتف المحمول ويرسل لين المحتوى التعميمي  في صورة وسائط ومواد تعميمية متنقمة ويتم 
( ومع بعضين البعض whats appالباحثة والطالبات من خلال جروب الواتساب )التفاعل بين 

 الوقت في لمطالبات الباحثة من الراجعة التغذية تقديم، كما تم  عبر أجيزة الياتف المحمول
. بينما المجموعة ب وذلك من خلال جروب الواتساب وأيضا أثناء المحاضرة العممي المناس

من خلال المحاضرة العممية التقميدية ابطة التي يتم تقديم المحتوي ليا الأخرى وىي المجموعة الض
وجو لوجو مرة كل أسبوع أثناء تطبيق المحاضرة  اً مباشر  الطالباتو  الباحثةويتم التفاعل بين 

 . العممية
 قويم مرحمة الت -6

 مطالبات فيالأدء التدريسي لوتشتمل عمى التعرف عمى تأثير التعمم النقال عمى مستوى 
من ذلك يتم و ستخدام التعمم النقال إتجاىاتين نحو إالتعرف عمى و تنفيذ درس التربية الرياضية 

 البحث .لمتغيرات والبعدى  القياس القبميخلال التعرف عمى الفروق الاحصائية بين درجات 
 القياسات القبمية :سادساً: 

نوية والجامعية من إعداد بتطبيق بطارية إختبار الذكاء لطلاب المرحمة الثا الباحثةقامت 
( طالبة من طالبات 011" عمى طالبات عينة البحث الأساسية وعددىن )"جابر عبد الحميد جابر
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الفرقة الثانية، كما قامت بالحصول عمى البيانات الخاصة بالعمر الزمني والطول والوزن لكل 
ء الموافق طالبة من طالبات عينة البحث الأساسية حيث تم تطبيق ذلك يوم الأربعا

 م.06/0/0101
وتم إجراء القياسات القبمية لمجموعات البحث التجريبية والضابطة لمستوى أداء تنفيذ  

 م.00/0/0101درس التربية الرياضية وتم ذلك يوم السبت الموافق 
 تطبيق التجربة الأساسية:سابعاً:  

لثاني لمعام الجامعي أثناء الفصل الدراسي ا تم البدء في تنفيذ التجربة الأساسية لمبحث
 : الباحثةم حيث قامت 0107/0101

الإجتماع مع طالبات المجموعة التجريبية والتحدث معين عن أىمية البحث وفائدتو لين من  .0
حيث رفع مستوى أدائين التدريسي وأيضاً التأكد من إمتلاكين لأجيزه ىواتف محمولة وتم تسجيل 

 أرقام تميفوناتين .
ج الواتس أب لمتمكن من إرسال الرسائل إلى اليواتف في وقت واحد إنشاء جروب عبر برنام .0

 وتم دخول جميع الطالبات إلى بيئة التعمم والإطلاع عمى تعميمات الإستخدام .
بالبدء في إرسال المحتوى التعميمي لين في صورة رسائل نصية  الباحثةوبعد ذلك قامت  .1

وتية وتذويدىن ايضاً بروابط الكترونية وصور وفيديوىات تعميمية وعروض بوربوينت ورسائل ص
 تمكنين من الدخول عمى المواقع التعميمية .

قامت الطالبات بالدخول عمى جروب الواتس أب )طالبات الفرقة الثانية( للإطلاع عمى  .2
المحتوى التعميمي ، وتم ذلك في بداية كل أسبوع حتى يكون ىناك وقت كاف للإطلاع عمى 

ض البوربوينت والرسائل الصوتية وتمكنيم من المشاىدة أكثر من مرة الفيديوىات والصور وعرو 
وبعد ذلك تقرأ جيداً ماىو مطموب من واجبات وميام وتحضير ، وتقوم بإعداد المطموب وتجييزة 

 وتنفيذة في المحاضرة العممية.  
موافق إلي يوم الأثنين ال م02/0/0101من يوم الأثنين الموافق تم إجراء الدراسة الأساسية  .3

( 2م داخل الكمية من خلال المحاضرات المقرره لين بواقع مرة واحدة أسبوعياً زمنيا )7/1/0101
م 03/1/0101ساعات وكانت أخر محاضرة ليم قبل تاريخ تعميق الدراسة في يوم الأحد الموافق 
 م 05/2/0101 ، وتم تكممو المحاضرات أون لاين لكل من المجموعتين حتى يوم الأثنين الموافق

 ثامناً: القياسات البعدية :
بإجراء القياسات البعدية  ةالباحث تبعد إنتياء المدة المحددة لتنفيذ التجربة الأساسية قام

لمقرر التربية العممية الداخمية وتم ذلك يوم الأحد الموافق  لمجموعات البحث التجريبية والضابطة
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حانات حيث تم عودة الطالبات قبل م وذلك بسبب تعميق الدراسة وتأجيل الامت01/7/0101
تم تطبيق إستمارة الموعد المحدد للامتحان بإسبوعين لمدراسة والمراجعة قبل أداء الامتحان. كما 

والأنطباعات نحو التعمم النقال لممجموعة التجريبية فقط يوم الأثنين الموافق الآراء 
 م.02/7/0101

 :تاسعاً : المعالجات الإحصائية 
ستخدام برنامج : إالمعالجات الإحصائية المناسبة لطبيعة البحث وذلك ب حثةالبا ااستخدم

 Statistical Pacakage for the(SPSS)حِزمة البرامج الإحصائية لمعموم الاجتماعية 
Social Science ستخدام المعالجات الإحصائية التاليةإ، وتم : 
 لتواءمعامل الإ مطح.التفمعامل  معامل الإرتباط. الوسيلط. المتوسط الحسابي.

 ن.النسب المئوية لمعدلات التحس .t("t-test)معادلةاختبار" نحراف المعياري.الإ
  عاشراً : عرض ومناقشة النتائج :

الرياضية  التربية درس لتنفيذ التدريسى الأداء مستوى في . عرض نتائج المجموعة الضابطة0
. 

 (6جدول ) 
    لتنفيذ التدريسى الأداء مستوى في قبمى والبعدىدلالة الفروق بين متوسطى القياس ال

 21=כּالرياضية  "قيد البحث" لممجموعة الضابطة          التربية درس           

 المتغيرات
 القياس البعدي - القياس القبمي -

 قيمة "ت" ف م -
 المحسوبة

 نسبة
 ع ± س   ع ± س   التحسن

 التدريسى الأداء
 درس لتنفيذ

 يةالرياض التربية
01.72 5.68 56.22 3.83 06.61 30.01 022.169 

  5.150( =  1.12( ، ومستوى معنوية )27= ) 5-כּ*" ت " الجدولية عند د.ح :        
 الأداء مستوى"ت" الجدولية في  >( أن قيمة "ت" المحسوبة 5يتضح من جدول )

لة إحصائياً وىذا يشير إلى مما يدل عملى أن قيمة "ت" دا الرياضية التربية درس لتنفيذ التدريسى
 التربية درس لتنفيذ التدريسى الأداء مستوىالبعدى( في  –وجود فروق بين القياس )القبمى 

بالطريقة التقميدية من خلال المحاضرات  الضابطة والمستخدم معيا التدريسلممجموعة  الرياضية
 .(0وىذا ما يتضح من شكل ) لصالح القياس البعدىالعممية و 
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( إلى وجود فروق دالة أحصائياً بين متوسطي 5لنتائج الموضحة بجدول )أسفرت ا
لممجموعة  الرياضية التربية درس لتنفيذ التدريسى الأداء مستوىفي البعدي(  –القياسين )القبمي 

( حيث بم  1.13الضابطة ولصالح القياس البعدي وىذا الفرق المعنوي عند مستوى دلالة )
( وفي 01.62ي لممجموعة الضابطة في مستوى الأداء التدريسي )متوسط نتائج القياس القبم

( ويتضح من النتائج أن نسبة الفروق بين القياس القبمي والبعدي في 05.32القياس البعدي )
( ، وترجع 04.51مستوى الأداء التدريسي لتنفيذ درس التربية الرياضية لممجموعة الضابطة )

" قدمت  التقميديةالمتبعة فى تدريس مقرر التربية العممية "  النتيجة إلى أن الطريقةىذه  الباحثة
لمطالبات نماذج تطبيقية لأجزاء الدرس المراد أكتسابيا ثم تعطى الوقت المتبقى لمطالبات لمتدريب 
عمى تنفيذ ىذه الأجزاء مع تصحيح الأخطاء وتقوييم مستواىن ساعد عمى تحسين مستوى 

 الدرس بشكل جيد. الطالبات للأداء التدريسى لتنفيذ
 
 
 

 الأداء مستوى في المجموعة التجريبية المستخدمة التعمم النقالعرض نتائج المجموعة . 5
 الرياضية . التربية درس لتنفيذ التدريسى

 (7جدول ) -
  لتنفيذ التدريسى الأداء مستوى دلالة الفروق بين متوسطى القياس القبمى والبعدى في -

    ة لممجموعة التجريبية المستخدمة التعمم النقالالرياضي التربية درس          -
  21=כּ

 المتغيرات
 القياس البعدي القياس القبمي

قيمة "ت"  ف م
 المحسوبة

نسبة 
 ع ± س   ع ± س   التحسن

 الأداء -
 لتنفيذ التدريسى

 التربية درس
 الرياضية

00.27 3.22 32.16 3.22 55.27 37.00 086.689 

   5.150( = 1.12( ، ومستوى معنوية )27= ) 5-כּعند د.ح : *" ت " الجدولية        
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 الأداء مستوى"ت" الجدولية فى  >( أن قيمة "ت" المحسوبة 6يتضح من جدول )
مما يدل عملى أن قيمة "ت" دالة إحصائياً وىذا يشير إلى   الرياضية التربية درس لتنفيذ التدريسى

 التربية درس لتنفيذ التدريسى الأداء مستوىالبعدى( في  –وجود فروق بين القياس )القبمى 
وىذا  ولصالح القياس البعدى فى التدريس النقال التعمم المستخدمة التجريبيةلممجموعة   الرياضية

 .(5ما يتضح من شكل )
( إلى وجود فروق دالة إحصائياً بين متوسطي القياس )القبمي 6أسفرت النتائج الموضحة بجدول )

لممجموعة التجريبية  الرياضية التربية درس لتنفيذ الأداء التدريسى مستوى في البعدي( –
( 1.13ولصالح القياس البعدي وىذا الفرق المعنوي عند مستوى دلالة ) المستخدمة التعمم النقال

( ويتضح من 32.16( وفي القياس البعدي )00.27حيث بم  متوسط  نتائج القياس القبمي )
في مستوى الأداء التدريسي لتفيذ درس التربية لقياس القبمي والبعدي النتائج أن نسبة الفروق بين ا

 .(55.27)الرياضية 
لى التعمم النقال و إلى فاعمية ىذه النتيجة  الباحثةوترجع   المتنوعة التي يوفرىا  ةمزايما 

بات حيث وفر التعمم النقال بيئة تفاعمية تتيح المشاركة والتفاعل بين الطالبة والمعممة وبين الطال
أنفسيم ، مما زاد من مشاركة الطالبات بشكل فعال فى المناقشات والاستفسارات وتفاعمين بشكل 
إيجابى وخاصتا لمطالبات التى تمنعن خجمين أو رىبتين من التفاعل وجيا لوجة مع المعممة ، 

فى تمبية بالإضافة إلى تنوع الأنشطة والخبرات المقدمة لمطالبات فى تطبيقات التعمم النقال ساىم 
إحتياجاتين المختمفة بالإضافة الى تقديم التغذية الفورية والمؤجمة لمطالبات والتى كان ليا أثر 
كبير فى تثبيت المعمومات والمعارف لديين فحسن من مستوى أدائين التدريسى لتنفيذ الدرس 

 وأجزائة وزاد من المتعة والتشويق والدافعية لديين لمتعمم . 
 في اليواتف استخدام فاعمية العديد من الدراسات التي أكدت عمىة مع وتتفق ىذه النتيج

"  ( ، ودراسة7)( م0100)" الشربينى حسن " زينب دراسة التعميمية مثل الأىداف بعض تحقيق
" السلام رجاء عبد سعيد البربري"،"حنان رفيق،دراسة"(07()م0100)"عبد الرازق فطانى ىانية

"  وينجة" ( ، ودراس11)مUuzunpoylu,H.et al. (0101)" لىيوزنبو (، ودراسة " 5)(م0100)
Wang ,M.et al (0117()ودراسة"10م ، ) السمييم "Alsaleem (0101)( حيث أن 00)م

ستفسار عن للإ ا، وطمب المساعدة مع معممييايتلايالتواصل مع زم الباتح لمطاتالتعمم النقال ا
منيم،  والتواصل المستمرالبات عّمم لدى الطارية التر ستمإ ساىم في ا مماأي صعوبات تواجيي

 .الواجبات معيم ومناقشة
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توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطى " وبذلك يتحقق الفرض الأول والذي ينص عمى :        
في  التعمم النقال بإستخدام التجريبية الضابطة والمجموعة تى البحثالقياس القبمي والبعدي لمجموع

ولصالح متوسط القياس  العممية التربية لمقرر الرياضية التربية درس لتنفيذ دريسىالت الأداءمستوى 
 كلًا عمى حدة " . البعدي

 الأداء مستوى والتجريبية " في تى البحث " الضابطةنتائج القياسات البعدية لمجموع. 3
  ياضية .الر  التربية لدرس المعرفى التحصيل درس التربية الرياضية ومستوى لتنفيذ التدريسى

 (8جدول )
  لتنفيذ التدريسى الأداء مستوى دلالة الفروق بين متوسطى القياسات البعدية في

"الإختبار الشفيى"   درس التربية الرياضية ومستوى التحصيل المعرفى              
 21=5=ن0ن

 المتغيرات
المجموعة 

 الضابطة
 المجموعة
قيمة "ت"  ف م  التجريبية

 المحسوبة
 ع ± س   ع ± س  

 التدريسى الأداء
 التربية درس لتنفيذ

 الرياضية
56.22 3.83 32.16 3.22 6.25 53.66* 

 *01.03 5.05 0.52 6.67 1.72 2.26 الاختبار الشفيى
   5.150( =  1.12( ، ومستوى معنوية )27= ) 5-כּ*" ت " الجدولية عند د.ح :        

 التربية درس لتنفيذ التدريسى الأداء توىمس فيالفروق بين متوسطات  (7يوضح جدول )  
 .(3وىذا ما يتضح من شكل )الرياضية ومستوى التحصيل المعرفى لإختبار الشفيى ، 

( وجود فروق دالة إحصائياً بين القياسيين البعديين لممجموعتين 7يتضح من جدول )      
الرياضية ومستوى التحصيل  في مستوى الأداء التدريسي لتنفيذ درس التربيةالتجريبية والضابطة 

المعرفي )الإختبار الشفيي( لصالح المجموعة التجريبية حيث بم  متوسط نتائج المجموعة 
( ، بينما بم  متوسط 05.32الضابطة في مستوى الأداء التدريسي لتنفيذ درس التربية الرياضية )
( كما 12.14بية الرياضية )نتائج المجموعة التجريبية في مستوى الأداء التدريسي لتفيذ درس التر 

يتضح من النتائج وجود فروق بين المجموعة الضابطة والمجموعة التجريبية في مستوى الأداء 
( ، وبم  متوسط نتائج المجموعة الضابطة 4.30التدريسي لتنفيذ درس التربية الرياضية  بنسبة )
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متوسط نتائج المجموعة  ( ، بينما بم 3.34في مستوى التحصيل المعرفي )الاختبار الشفيي( )
( ويتضح من النتائج وجود 5.46التجريبية في مستوى التحصيل المعرفي )الاختبار الشفيي( )

فروق بين المجموعة الضابطة والمجموعة التجريبية في مستوى التحصيل المعرفي )الاختبار 
 ( .0.00الشفيي( بنسبة )

رفع مستوى الأداء التدريسي ومستوى وىذا يشير إلى أن التعمم النقال كان فعالًا في    
 ذلك إلى مايمي: الباحثةالتحصيل المعرفي وترجع 

بإستخدام تطبيق الواتساب في تنمية الميارات والمعارف لدى الطالبات  التعمم النقالفاعمية   -
 والزمان الوقت إختيار في بيا المسموح الحرية من كبيرة الواتس اب مساحة حيث أتاح تطبيق

 ويسر، بسيولة آخر إلى تدريب من أو آخر إلى درس من عمى الإنتقال والقدرة لمتعمم، المناسبين
 إسترجاعيا. وسيولة الإلكترونية بالممفات والإحتفاظ تخزين البيانات الواتس اب تطبيق وفر حيث

يناسبين،  مكان وأي وقت أي في الدروس عمى الإطلاع أتاح التعمم النقال القدرة عمى  -
 والرجوع لمصادر بأول، أولا وتدوينيا الملاحظات أخذ عمى بسيولة، كما أتاح القدرة اإليي والرجوع
 الدروس بالصور ودعم المعمومات، لبعض الإثرائية الروابط خلال من بسيولة لمتعمم إضافية
مكانية إضافية، وتمارين التوضيحية الفيديو ومقاطع  اللاحقة كيفما أو السابقة الدروس مراجعة وا 
 ذلك. أرادو أينما ذاتي وبشكل الدارسية بالخطة تقيد دون يشاءون

 إلى وأقرب عمقاً  أكثر إثرائية لإرسال أسئمة القصيرة الرسائل كما وفر التعمم النقال إستخدام  -
 يتم بشكل الراجعة التغذية بخصوصو، وتقديم الطمبة مستوى قياس من يمّكن مما المنشود اليدف

 التعميمّية . العممية في تقدمين مدى راقبةم لمطالبات فيتيح بو الإحتفاظ
التعمم النقال ساعد عمى زيادة الدافعية نحو التعمم بكونة طريقة جديدة وعصرية لعرض   -

المعمومات بعيداً عن الطرق التقميدية المعتمدة عمى التمقين والمحاضرة حيث أنة ساىم في جذب 
 أضافو وما تعممين، مسؤولية تحممين ثّم ومن إنتباه الطمبة وزيادة اىتمامين وتفاعمين مع الدروس

 الوسائط خلال من الطالبات إنتباه وشد ووسائمو، الأخرى التعميم طرق تفوق متعة من عمى التعمم
ستقبال المتعددة، كإرسال ، وىذا يتفق  لديين الدافعية وزيادة والفيديو، الصوتية والمقاطع الصور وا 

 الواتس ( التي أكدت عمى أن التعمم النقال " تطبيق04م()0104مع دراسة " منال عبد الله زاىد )
 بإنجاز ويقوم الطمبة المحاضرة بموضوع الخاصة في أستعراض الوسائط وأسرع أسيل " كان آب

مياميم من خلالو بكل سيولة وأيضاً يتفق مع العديد من الدراسات التي ألقت الضوء عمى التعمم 
"  ، دراسة(3()م0100) سميم" تيسير "دراسة  ة التعميمية مثلالنقال وأىمية إستخدامة في العممي

"  ودراسة ، (5()م0101) الدىشان" جمال" دراسة( 4()م0100)"يونس و"مجدي الدىشان" جمال
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 John""جوىن تراكميرودراسة( 00()م0117) "حسيني الدين صلاح
Traxler(0117()ودراسة 03م،)"بيرري ديممينبويرد" Pierre Dillenbourg (0117)( 05)م
 (.0)(م0114)"  سالم محمد " احمد ودراسة
توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطى وبذلك يتحقق الفرض الثاني والذي ينص عمى "      
 في التعمم النقال بإستخدام التجريبية والمجموعة الضابطةالبحث تى لمجموع ةالبعدي اتالقياس
 العممية ومستوى التحصيل التربية لمقرر الرياضية يةالترب درس لتنفيذ التدريسى الأداء مستوى
 ."الاختبار الشفيى" المعرفي

التعمم ستخدام إلممجموعة التجريبية نحو الآراء والاتجاىات عرض نتائج أستمارة أستطلاع . 2
 -:النقال

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 (                                               01جدول )

 لمجموعة التجريبية" عمى عبارات إستمارة الآراءإستجابات الطالبات "ا
 21ن= التعمم النقال                 والاتجاىات الخاصة باستخدام                        

رقم 
 العبارة

بدرجة 
 كبيرة جداً 

بدرجة 
 كبيرة

 بدرجة
 متوسطة

بدرجة 
 قميمة

بدرجة 
 قميمة جداً 

الوزن 
 النسبي

الأىمية 
 النسبية

0 08 02 03 0 5 087 68.519 
5 08 6 08 2 0 078 62.619 
3 03 08 03 3 5 077 62.519 
2 05 06 08 0 0 077 62.519 
 62.719 076 0 ةة 07 53 7 2
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6 06 02 02 5 0 082 67.119 
6 01 06 06 5 2 062 68.619 
 66.719 085 ةة 3 06 02 02 7
 66.519 083 0 ةة 02 52 01 8

01 7 08 08 3 0 071 65.119 
 67.219 086 0 ةة 02 51 02 00
 62.619 078 ةة 2 02 06 02 05
03 00 03 53 0 5 071 65.119 

( الأىمية النسبية لآراء واتجاىات المجموعة التجريبية في إستخدام 01يتضح من جدول )
مما ي عتبر مؤشر  68.519:  50.119حيث نسبة إستجاباتين ترواحت ما بين النقال  التعمم

ذا فاعمية في تحقيق الجانب الوجداني وتعديل إتجاىات  لنقال التعممأن إستخدام جيد عمى 
 . (2وىذا مايوضحة شكل )الطالبات نحو تعمم بإستخدام التعمم النقال 
في تعديل إتجاىات الطالبات نحو إستخدام ىذا النوع من ومما سبق يتضح فاعمية التعمم النقال 

 البيئة لمتعمم النقال يحول المتعددة التطبيقات إستخدامات ذلك إلى أن الباحثةوتعزو التعمم 
،  لتزام الشخصي لمتعممالدافعية والإتعاونية تفاعمية بالإضافة إلى زيادة  تعميمية بيئة إلى التعميمية

 المعمومات والمعارفلمدروس ويرسخ  نستجابتيإفالحافز وحب كل ماىو تكنولوجي يسيل عممية 
 إيجابية إتجاىات أظيرت وىذا يتفق مع العديد من الدراسات التي عمى المدى البعيد نلديي

 وقت أي وفي أي مكان من المعمومات إلى لموصول الجوال التعمم أجيزة تجاه إستخدام لمطالبات
"محمد عطية كدراسة الذكية ،  وأجيزة اليواتف الجوالة الحاسب أجيزة خلال من

 "شحات "سوزان محمودودراسة ،(0)(م0100) "ربد" أحمد فييم ودراسة،(03)(م۹۰۰۲")الحارثي
 Shawn, W. M "شاون"( ، دراسة 01)(م0010)" القحطاني"سناء سعيد ، (00) (م0102)
( ، ودراسة 02م()0101) Cynthia M. DeWitte" "سينثا دويتى(، ودراسة07م()0101)

أكدوا  حيث( 00م()0117) Botha, A" ودراسة "بوسا( ، 01م()0117)Fahad,N.F "فاىاد"
من الطلاب  تجاىات كلإعمى  يجابياً إ ستخدام تطبيقات التعميم الجوال أثرت تأثيراً إعمى أن 

 ستخدام تطبيقات التعميم الجوال في العممية التعميمية.إوالمعممين نحو 
 والتوصيات الاستنتاجات

 : الاستنتاجاتأولًا : 
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ائج التي تم التوصل في ضوء ىدف البحث وفروضة، وفى ضوء المنيج المتبع والنت 
 الاستنتاجاتإلييا ومعالجتيا وعرضيا ومناقشتيا، وفى حدود عينة البحث توصمت الباحثة إلى 

 التالية:
 التدريسى الأداء مستوى في( البعدي – القبمي) القياسين متوسطي بين أحصائياً  دالة فروق وجود. 0

 بين الفروق نسبة وأن ، البعدي قياسال ولصالح الضابطة لممجموعة الرياضية التربية درس لتنفيذ
 (04.51) بم  الرياضية التربية درس لتنفيذ التدريسي الأداء مستوى في والبعدي القبمي القياس
 .032.148التحسن نسب وكانت

 التدريسى الأداء مستوى في( البعدي – القبمي) القياس متوسطي بين إحصائياً  دالة فروق وجود. 0
 البعدي القياس ولصالح النقال التعمم المستخدمة التجريبية لممجموعة ياضيةالر  التربية درس لتنفيذ

 التربية درس لتفيذ التدريسي الأداء مستوى في والبعدي القبمي القياس بين الفروق نسبة وأن ،
 074.47.8 التحسن نسبو وكانت (00.36)بم  الرياضية

 مستوى في والضابطة التجريبية مجموعتينلم البعديين القياسيين بين إحصائياً  دالة فروق وجود. 1
( الشفيي الاختبار) المعرفي التحصيل ومستوى الرياضية التربية درس لتنفيذ التدريسي الاداء
 فى ، أما التدريسي الأداء مستوى فى (4.30) نسبة بمغت حيث التجريبية المجموعة لصالح
 (0.00) روقالف نسبة بمغت( الشفيي الاختبار)  المعرفي التحصيل مستوى

تراوحت نسبيا  أن الأىمية النسبية لآراء وأنطباعات المجموعة التجريبية في استخدام التعمم النقال .2
مما يعتبر مؤشر جيد عمى أن استخدام التعمم النقال فى تدريس  57.018:  50.118ما بين 

طالبات نحو تعمم مقرر التربية العممية ذو فاعمية في تحقيق الجانب الوجداني وتعديل اتجاىات ال
 المقرر.

 ثانياً: التوصيات : 
ترى طبقاً لما أشارت إليو نتائج المعالجات الإحصائية وما تم التوصل إليو من استنتاجات 

 -بةةالتالية : والجدل حول اىميتو ، تجعمنا نوصى النقالالباحثة أن حداثة نموذج التعميم 
لعممية لمطالبات لما لو من فوائد فى تحسين مستوى إستخدام التعمم النقال فى تدريس مقرر التربية ا .0

 الأداء التدريسى والتحصيل المعرفى .
 من لتطبيقاتة الطمبة استخدام وأىمية مواكبة التعمم النقال بمميزات التدريس ىىيئة أعضاء توعية .0

 التعميمية تطوير العممية أجل
 وتفعيميا في القصيرة والرسائل رونيالإلكت البريد الأستفادة من مميزات التعمم النقال من خدمات .1

 راسة . الد حجرة خارج لممتعمم الأجيزة الجوالة واستخدام التعميمية، العممية
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 موضوعات تدريس فى التعمم النقال استخدام فاعمية عن لمكشف الدراسات من المزيد إجراء .2
 .الجامعى التعميم فى وخاصتاً  مختمفة تعميمية ومراحل

 المراجع:
 راجع العربية:أولًا: الم

في تنمية  SMSفاعمية التعمم المتنقل خدمة الرسايل القصيرة : " م(5105أحمد فييم بدر ، )  -0
الوعي ببعض مصطمحات تكنولوجيا التعميم لدى أخصائي تكنولوجيا التعميم والاتجاه نحو التعميم 

 .010_031: 71ع  -0)جامعة بنيا( مج  مجمة كمية التربية ، "المتنقل
-m إستراتيجية مقترحة لتفعيل نموذج التعمم المتنقل :(م5116سالم ) مدمح حمدأ  -5

learning  فى تعميم/ تعمم المغة الفرنسية كمغة أجنبية فى المدارس الذكية فى ضوء دمج تكنولوجيا
مركز تطوير  -" مجمة "دراسات فى التعميم الجامعي  -واقتصاد المعرفة المعمومات والاتصالات

 . 0114بجامعة عين شمس، العدد الثاني عشر، أغسطس التعميم الجامعي 
أثر تطبيقات الياتف النقال  " : (م5102) العمري عائشة ، الرحيمي ، تغريدالجريسي  آلاء  -3

وتعميم القرآن الكريم لطالبات جامعة طيبة واتجاىين  في مواقع التواصل الاجتماعي عمى تعمم
  م.0103-0-03،  .0، عدد  00، مجمد يةالمجمة الأردنية في العموم التربو ،  "نحوىا

، متاح  التعمم الجوال ..رؤية جديدة بإستخدام التقنيات اللاسمكيةم( : 5101أيمن الفقية ) -2
 Math-nablus.yoo7.com/search.forum . عمى 

Cybrarians –نظرية  دراسة: المتنقل التعمم تكنولوجيا: (م5105) سميم اندراوس تيسير  -2
Journal مارس 06 العدد – والمعمومات المكتبات مجال في محكمة فصمية كترونيةإل دورية 
 م.0100

صيغة جديدة  –التعميم بالمحمول م( : 5105جمال عمي الدىشان ، مجدي محمد يونس ) -6
 ، كمية التربية ، جامعة المنوقية. لمتعميم عن بعد

ين التأيدوالرفض ، استخدام الياتف المحمول في التعميم ب م( :5103جمال عمي الدىشان )  -6
ورقة عمل مقدمة إلى الندوة العممية الثانية نظم التعميم العالي في عصر التنافسية بكمية التربية 

 م.0101/ إبريل 01جامعة كفر الشيخ الثلاثاء 
 عمى قائم مقترح تدريبي برنامج فاعمية:  م(5100) السلام عبد رجاء حنان ، البربري سعيد رفيق  -7

  - الثانوية المرحمة معممي لدى الشائعة التدريسية الأخطاء علاج فى المتنقل التعمم تكنولوجيا
 . التعميم لتكنولوجيا المصرية الجمعية مجمة
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 الإلكتروني لمتعمم بيئة في المحمول التميفون استخدام :م(5105) الشربينى حسن زينب -8
 غير دكتوراه رسالة -  ونشره الإلكتروني المحتوى تصميم ميارات تنمية عمى وأثره المحمول
 جامعة - التربية كمية مجمة في منشورة دراسة ممخص  - المنصورة جامعة التربية كمية – منشورة

 0100 -مايو - الأول الجزء -57العدد - المنصورة
 لدى الناقد التفكير ميارات تنمية عمى النقال التعمم أثر :( 5100) القحطاني سعيد سناء -01

 الوطني المركز بعد، عن والتعميم الإلكتروني لمتعمم الثاني الدولي المؤتمر. التربية كمية طالبات
 .0100 – الرياض بعد، عن والتعميم الإلكتروني لمتعمم

( : نموذج مقترح لتوظيف التعمم المتنقل في المواقف  م5102سوزان محمود محمد الشحات)  -00
 –رسالة ماجستير  –المرحمة الاعدادية  التعميمية وفاعميتة في تنمية التحصيل والاتجاه لدى تلاميذ

 عين شمس . –كمية التربية النوعية جامعة 
تصور مقترح لاستخدام التعميم النقال في التعميم   :م(0117) صلاح الدين محمد حسينى -05

بحث مقدم إلى المؤتمر السنوي الرابع لممركز العربي لمتعميم والتنمية بالتعاون  -الجامعي المفتوح
  واستراتيجيات" في الفترة  يناء تحت عنوان" المعموماتية وقضايا التنمية العربية، رؤىمع جامعة س

 .0117القاىرة  -مارس  02-00من 
 فرص تطبيقو، مقوماتو،  فمسفتو، التعميم الافتراضي: م(5117) صلاح طو الميديمجدي  -03

 .60. ص0116 ،الإسكندرية  ،دار الجامعة الجديدة  ،
درجة استخدام تطبيقات التعمم النّقال لدى طمبة : "م(5102مري) محمد عبد القادر الع -02

ب  /0العدد -01المناره المجمد " ،الدراسات العميا في جامعة اليرموك ومعوقات استخداميا
 م.0102،

 لمياتف القصيرة الرسائل استخدام تجربة: المتنقل التعمم :م(5117الحارثي ) عطية محمد -02
 -( المعرفة مجتمع نحو) الإلكتروني لمتعميم السابع الدولي المؤتمر .الجامعي التعميم في المحمول
 م.0116  - القاىرة -والبشرية التكنولوجية التنمية جمعية

فعالية استراتيجية التعميم المعكوس باستخدام نظام البلاكبورد " :(م5106منال عبدالله زاىد ) -06
استخدام الانترنت في التعميم لدى  وتطبيق الواتس آب عمى التحصيل الاكاديمي والاتجاه نحو

المجمة ، العزيز الاقتصاد المنزلى بكمية التربية بجامعة الأمير سطام بن عبد،  "طالبات قسم
-53. ، ص2016 ديسمبر  8 (: 1 -)  العد –، المجمد الثاني العربية لمعموم ونشر الأبحاث

35   



www.manaraa.com

   

 
   التربية البدنية وعلوم الرياضة جلةم -  للبنين الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة  

 (63  (( الثالث عشرم(   ) الجزء  6262(  لعام ) ديسمبر( شهر ) 66رقن المجلد ) 
 
 

برامج القنوات التعميمية تصميم منظومة لتقويم " :م(5100) نشوى رفعت محمد شحاتة -06
غير  رسالة ماجستيرالمتخصصة لممرحمة الإبتدائية في ضوء مستحدثات تكنولوجيا التعميم، 

 .، كمية التربية ، جامعة دمياط منشورة
أثر بعض تطبيقات التعمم النقال عمى تنمية ميارات  :("م5102)نورة محمد عمي السعوي  -07

المؤتمر  ، "لبات الصف الثاني الثانوي في مدينة بريدةالحس العددي في مادة الرياضيات لدى طا
 .4th - لكتروني والتعميم عن بعدالدولي الرابع لمتعمم الإ

تنمية ميارات حل المشكلات   فى  : فعالية استخدام التعمم النقالم(5105)عبد الرازق فطانى  ىانية -08
جامعة الممك عبد  – نشورة غير م رسالة ماجستير –الرياضية لدى طالبات الصف الثاني متوسط 

 .ه0210العزيز المممكة العربية السعودية 
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21- Alsaleem, BasmaIssa Ahmad (2013). The Effect of "WhatsApp"    
               Electronic Dialogue Journaling on Improving Writing 
Vocabulary                Word Choiceand Voice of EFL Undergraduate 
SSaudi Students. 
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22- Botha, A (2009 ): Improving Cross-Cultural  
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